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1. AUSGANGSLAGE

In der reprasentativen Pravalenzstudie zur ,Lebenssituation, Sicherheit und Gesundheit von Frauen in
Deutschland“ (BMFSFJ 2004, S. 277) gaben mehr als die Halfte der von Partnerschaftsgewalt
betroffenen Frauen an, dass Kinder in ihrem Haushalt lebten und dass diese die Gewaltsituationen
gehort (57,1%) oder gesehen (50,0%) hatten. In jedem flinften Fall (20,6%) waren die Kinder selbst in
die Auseinandersetzung geraten und jede vierte Befragte (25,0%) berichtete davon, dass ihre Kinder
versucht hatten, sie zu verteidigen oder zu beschitzen. 9,8% der Kinder wurden selbst korperlich vom
eigenen Vater bzw. vom Partner/Ehemann ihrer Mutter angegriffen (vgl. ebd.). Die aktuellen Zahlen
des Bundeskriminalamtes zum Hellfeld der angezeigten Taten verweisen dariiber hinaus auf einen
Anstieg von Partnerschaftsgewalt im Jahr 2023. So dokumentiert das Bundeslagebild 2023 ,Hausliche
Gewalt” des Bundeskriminalamtes (2024) insgesamt 167.865 weibliche Opfer von
Partnerschaftsgewalt. Im Hellfeld ist somit ein Anstieg der Opfer von 6,4% % (2022: 157.818 weibliche
Opfer) innerhalb eines Jahres zu verzeichnen. Dabei waren 79,2 % der Opfer von Partnerschaftsgewalt
weiblich.

Das ,,Ubereinkommen des Europarats zur Verhiitung und zur Bekdmpfung von Gewalt gegen Frauen
und hausliche Gewalt”, die sogenannte Istanbul-Konvention (2011), wurde 2018 von der
Bundesregierung ratifiziert und gilt seitdem als Vorlage fiir entsprechende Gesetzesanpassungen bzw.
gesetzliche Verbesserungen zum Schutz von Frauen und ihren Kindern vor Gewalt. Sie adressiert nicht
nur Frauen, die von Gewalt betroffen sind, sondern starkt auch den Schutz von Kindern und
Jugendlichen vor allen Formen von Gewalt. Insbesondere indem sie anerkennt, dass diese immer Opfer
hduslicher Gewalt sind, auch als Zeuginnen und Zeugen von Partnerschaftsgewalt in der Familie. Der
Artikel 26 der Istanbul-Konvention (Schutz und Unterstitzung fur Zeuginnen und Zeugen, die Kinder
sind) erfordert daher die Bereitstellung von Schutz- und Hilfsdiensten fir Opfer unter der Beachtung
der Rechte und Bediirfnisse von Kindern und Jugendlichen. Sollen Kinder und Jugendliche in der
Verarbeitung ihrer Gewalterfahrungen unterstitzt werden, bedarf es interprofessioneller und
interinstitutioneller Kooperationsbeziehungen, beispielsweise zwischen Frauenhausern, Kitas, Schulen
und der Kinder- und Jugendhilfe (vgl. Kotlenga et al. 2021 zur Evaluation des Landesaktionsplans Il
Niedersachsen zur Bekampfung hauslicher Gewalt; Henschel 2008, 2019; Henschel in AWO 2021,
2022). Hierflur benodtigen die Professionellen, neben zeitlichen, personellen und finanziellen
Ressourcen, Kenntnisse Uber hierarchische, gewaltbeglinstigende Geschlechter- und
Generationenverhaltnisse, die Partnerschaftsgewalt und Kindeswohlgefahrdung beglinstigen kénnen
(vgl. Henschel in AWO 2022, S. 32 ff.).

Da sich Partnerschaftsgewalt im Privaten und somit vor allem innerhalb des alltaglichen familiaren
Lebens und in den eigenen vier Wanden ereignet, bleibt sie oft vor der Offentlichkeit verborgen. Dabei
gilt das Miterleben von Partnerschaftsgewalt in der Familie als besonderes Entwicklungsrisiko und
sollte im Sinne des Kinderschutzes und Kindeswohls friihzeitig erkannt und verhindert werden. Als
sekundare Sozialisationsinstanzen kommen daher Krippen, Kindertagesstatten und Schulen besondere
Bedeutung hinsichtlich des Erkennens von hduslicher Gewalt zu. Sie stellen als Einrichtungen der
frihkindlichen Bildung, Erziehung und Betreuung die ersten Institutionen auRerhalb der Familie dar, in
denen die Gewalt innerhalb der Partnerschaft oder Familie erkannt werden kénnte.



Die Aufklarung Uber die Thematik Partnerschaftsgewalt sowie die damit verbundenen Folgen und
Risiken fur die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen, die in diesem Kontext aufwachsen missen,
sollte daher im Sinne des verbesserten Kinderschutzes ebenso Eingang in die Aus- und Fortbildungen
von Fachkraften finden, wie dies bereits vielerorts fiir die Thematik Kindeswohlgefdhrdung und
Kinderschutz in Bezug auf unterschiedliche Formen und Auspragungen der Kindesmisshandlung bzw.
Kindesvernachlassigung gilt. Bis heute wird die Thematik hausliche Gewalt/Partnerschaftsgewalt
jedoch nur unzureichend innerhalb der Aus- und Fortbildung von sozialpadagogischen Fachkraften
sowie Lehrkraften bericksichtigt, wie dies im Rahmen des Berichts des Expertenausschusses (GREVIO)
zur Umsetzung der Istanbul-Konvention in Deutschland angemahnt wurde (vgl. BMFSFJ 2022). Auch
die Evaluationsergebnisse des Niedersachsischen Landesaktionsplans Il zur Bekampfung von
hauslicher Gewalt zeigen diese unzureichende Sensibilisierungs- und Fortbildungstatigkeit auf und
verweisen zusatzlich auf eine wunzureichende Verankerung der Partnerschaftsgewalt in
Kinderschutzkonzepten (vgl. Kotlenga et al. 2021). Das vorliegende Konzept kann zur Begleitung der
Arbeit des Interministeriellen Arbeitskreises (IMAK) ,Kinderschutz” beitragen, der unter der
Federfihrung des Niedersachsischen Ministeriums fir Soziales, Arbeit, Gesundheit und Gleichstellung
seit April 2023 arbeitet, sowie die neu eingerichtete Koordinierungsstelle zur Umsetzung der Istanbul-
Konvention durch Kooperation unterstitzen.

2. MULTIPLIKATOR*INNENSCHULUNG

yKinder und Jugendliche in Familien mit Partnerschaftsgewalt fiir
Lehrkrafte und Fachkrafte der Sozialen Arbeit in Niedersachsen”

2.1. BESONDERHEITEN DES KURSKONZEPTES

Die Multiplikator*innenschulung kann einerseits die Umsetzung der Istanbul-Konvention befordern
sowie andererseits Gewaltschutz und den institutionellen Kinderschutz zukiinftig besser durch
interprofessionelle und interinstitutionelle Praventions- und InterventionsmaBnahmen miteinander
verbinden.

Die Multiplikator*innenschulung stellt ein besonderes Element zur Beforderung der
Praventionsarbeit dar, in dem das Spannungsfeld zwischen (Frauen)Gewaltschutz und Kinderschutz
vertiefend bearbeitet wird und gleichzeitig Malnahmen und Umsetzungsmaoglichkeiten in der Praxis
im Rahmen bestehender Vorgaben und Verfahren von Kinderschutz mit den notwendigen
Forderungen der Istanbul-Konvention miteinander verbunden werden. Schlussendlich sollen vom
01.04.2024 bis 31.03.2027 die insgesamt drei Kurse, die aus jeweils vier dreitdgigen Blockseminaren
(mit Ubernachtung) inklusive einer Abschlusstagung bestehen, zu einer breiten Umsetzung von
zahlreichen SensibilisierungsmafBnahmen, Fortbildungen und Initiativen in unterschiedlichen
Regionen Niedersachsens fiihren.



Eine zielgruppenspezifische Theorie-Praxis-Verzahnung zahlt zu einer Besonderheit des Konzeptes, die
neben der Vermittlung von Wissenseinheiten in Kombination mit verschiedenen
(Selbst)Reflexionselementen, Fallbeispielen, Praxiselementen und Ubungen angeboten wird.

Die Vermittlung methodisch-didaktischer Kenntnisse aus der Erwachsenenbildung und deren
Erprobung samt kollegialem Feedback stellen einen weiteren Schwerpunkt des Kurskonzeptes dar. Dies
geschieht durch die Vermittlung von Wissenseinheiten in Kombination mit verschiedenen
(Selbst)Reflexionselementen, Fallbeispielen, Praxiselementen und Ubungen, die auf die eigene
Weiterbildungstatigkeit vorbereiten.

Den Teilnehmenden steht eine digitale Lernplattform flankierend zum Seminar und fiir den weiteren
Austausch und die Vernetzung zur Verfiigung. Die Teilnehmenden haben die Moglichkeit zwischen den
Blockseminaren qualifiziertes Coaching und/oder Beratung in Bezug auf ihr Praxiselement und die
Zertifikatsaufgabe in Anspruch zu nehmen.

Die Bildung von Praxisteams fiir Austausch, Beratung und regionale Vernetzung zwischen den
Teilnehmenden wird geférdert und unterstltzt. Zu den weiteren Besonderheiten gehoért u.a. die
Beriicksichtigung interinstitutioneller und interdisziplindrer Vernetzung und Kooperation auf
unterschiedlichen Ebenen. So haben die Teilnehmenden sowohl diverse Moglichkeiten, mittels eigens
dafiir eingeplanter Seminarelemente, sich untereinander im Rahmen der Fortbildung besser
kennenzulernen und zu vernetzen als auch ihre Vernetzungs- und Kooperationstatigkeit in ihrem
Arbeitsbereich zu reflektieren und ggf. durch systematische Vorgehensweise zu intensivieren. Die
gemeinsame Teilnahme aus den Bereichen Kindertagesstatte, Schule, Frauenhaduser und Einrichtungen
sowie Amtern der freien und 6ffentlichen Kinder- und Jugendhilfe, bietet die besondere Chance, die
jeweiligen Arbeitsbereiche, deren besonderen Aufgaben, Moglichkeiten und Grenzen in Bezug auf die
Thematik besser zu verstehen und einzuordnen.

Die Teilnehmenden erhalten neben der qualifizierten Teilnahmebestatigung (Anwesenheit von 80%
der Seminarzeit vorausgesetzt) die Moglichkeit, durch die Durchfiihrung eines Praxiselements
zusatzlich ein Zertifikat zu erwerben. Hierfiir sind eine Konzeptionierung, die Verschriftlichung der
Ziele, Inhalte und methodisch-didaktischen Vorgehensweise und ggf. die Durchfiihrung einer
Evaluation des Praxiselements Voraussetzung.

Am letzten Tag der Multiplikator*innenschulung findet eine fachoéffentliche Tagung im Rahmen des
Abschlussseminars statt, bei der die Praxiselemente der Zertifikatsteilnehmenden prasentiert werden.
Dies soll den Austausch zwischen Praxis, Wissenschaft und Politik in der Region beférdern und ab
dem zweiten Projektjahr auch die Vernetzung der Teilnehmenden kursiibergreifend erméglichen.

2.2. ZIELE DER MULTIPLIKATOR*INNENSCHULUNG

Ziel der Multiplikator*innenschulung ist es, die Teilnehmer*innen einerseits fiir die spezifischen
Bedirfnisse und den (Schutz) der von Partnerschaftsgewalt betroffenen Miitter, aber vor allem der
hiervon als Opfer immer mitbetroffenen Kinder und Jugendlichen zu sensibilisieren, ihnen das
notwendige Fach- und Methodenwissen zu vermitteln, um der Kindeswohlgefahrdung
entgegenzuwirken und das Kindeswohl zu unterstiitzen. Praxisnah werden ressourcenorientierte und
Resilienz starkende Handlungsansatze fir die padagogische Praxis vermittelt, anhand derer die
betroffenen Kinder und Jugendlichen sowie ihre Mutter gestarkt und individuell unterstiitzt werden
konnen. Wesentliche Aspekte im Rahmen der bestehenden Kinderschutzverfahren werden
aufgegriffen und die Notwendigkeit verbesserter Vernetzungs- und Kooperationsbeziehungen sowie
ihre Gelingensbedingungen werden verdeutlicht und hinsichtlich der je spezifischen Situation vor Ort
reflektiert.



Zentrale Ziele der Multiplikator*innenschulung

— Die Teilnehmenden verfligen Gber Wissen in Bezug auf Ursachen, Erscheinungsformen und
Folgen von Partnerschaftsgewalt.

— Die Teilnehmenden sind fir die besondere Situation der von Partnerschaftsgewalt betroffenen
Kinder und Jugendlichen sensibilisiert.

— Es werden ressourcenorientierte und Resilienz stiarkende Handlungsansatze fir die
padagogische Praxis und Reflexion dieser in Bezug auf den jeweiligen Arbeitsbereich vermittelt.

— Wesentliche Aspekte im Rahmen der formalen Kinderschutzverfahren werden aufgegriffen,
wobei auf verbesserte Vernetzungs- und Kooperationsbeziehungen und ihre
Gelingensbedingungen eingegangen wird.

— Die Teilnehmenden erhalten Anregungen fiir die Gestaltung von Schutzkonzepten.

— Sie reflektieren die Schulungs- und Unterstitzungsbedarfe von Lehr- und Fachkraften in
Kindertagesstatten, der Kinder- und Jugendhilfe, Schulen und Frauenhdusern hinsichtlich der
Thematik der Partnerschaftsgewalt.

— Eine erste Ideenentwicklung hinsichtlich ihrer kiinftigen Multiplikator*innenrolle und die
Erarbeitung von Schulungs- und SensibilisierungsmaBnahmen fir den Umgang mit der
Thematik “Partnerschaftsgewalt und die Situation der Kinder und Jugendlichen” unter der
Bericksichtigung von ,Ressourcenorientierung und Resilienzstarkung®, insbesondere durch
,Partizipation in Kindertagesstatten, Kinder- und Jugendhilfe, Schulen und Frauenhausern”
wird unterstiitzt und begleitet.

— Die Teilnehmenden haben inhaltliche sowie methodisch-didaktische Kenntnisse erworben, um
die Schulungs- bzw. Fortbildungsangebote =zu vermitteln und die Beratungen
zielgruppengerecht durchfiihren zu kénnen.

— Die Teilnehmenden haben sich untereinander vernetzt und bilden Praxisteams zum kollegialen
Austausch.

— Die Teilnehmenden sind in der Lage das erworbene Wissen in Form von Beratungen oder
(Inhouse) Schulungen an Fachkrafte aus Schule, Jugendhilfe und Sozialer Arbeit zu vermitteln.

— Die Schulung der Multiplikator*innen bewirkt die Umsetzung von zahlreichen Praxiselementen
(Sensibilisierungsmafnahmen, Fortbildungen, Kursen, Initiativen, u.v.m.)
in unterschiedlichen Regionen Niedersachsens.

— Mittelfristig gibt es in Niedersachsen ein weites interinstitutionelles Kooperations- und
Vernetzungsmodell, das den an der Multiplikator*innenschulung Teilnehmenden erméglicht,
sich interprofessionell auszutauschen.

2.3. ZIELGRUPPE DER MULTIPLIKATOR*INNENSCHULUNG

Zielgruppe der Multiplikator*innenschulung sind Lehrkrafte und (sozial)padagogische
Mitarbeiter*innen in (Grund)Schulen, Kindertagesstatten, Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe
und Frauenhdusern. Diese Institutionen sind zumeist die ersten auferhalb der Familie, die auf die
Situation der Kinder und Jugendlichen im Kontext von Partnerschaftsgewalt aufmerksam werden. Als
sekundare Sozialisationsinstanz in Bildungs-, Erziehungs- und Unterstiitzungsinstitutionen bedirfen
die dort tatigen Fachkrafte der Sensibilisierung, Schulungen und praktischen Handlungsstrategien, um
ihrem (Schutz)Auftrag in Bezug auf Kinderschutz und der Antigewaltarbeit nachkommen zu kénnen.



2.4. INHALTE UND THEMEN DER MULTIPLIKATOR*INNENSCHULUNG

Die zentralen Inhalte der Multiplikator*innenschulung umfassen Themenbereiche, welche die
Situation der Kinder und Jugendlichen in Familien mit Partnerschaftsgewalt und die entsprechenden
ressourcenorientierte und Resilienz starkenden Zugéange der Lehr- und Fachkrafte umreiBen.

1. Gewalt — ein schillernder Begriff

2. Gewalt in Geschlechterverhaltnissen

3. Partnerschaftsgewalt

4. Partnerschaftsgewalt und die besondere Situation von Kindern und Jugendlichen
5. Kindeswohl und Kinderschutz im Kontext von Partnerschaftsgewalt

6. Ressourcenorientierung und Resilienzstarkung

7. Notwendigkeit der Kooperation und Vernetzung

Ubersicht zu den zentralen Themen fiir die vier Blockseminare (jeweils Mittwoch bis Freitag)

~_

Kinder und Jugendliche
in Familien mit

Partnerschaftsgewalt

Kursiibersicht
Ubersicht zu den vier Blockseminaren (jeweils Mittwoch bis Freitag)

Abschlussseminar

Blockseminar 1 nzeit Block inar 2 Selbstlernzeit Blockseminar 3 Selbstlernzeit und fachoffentliche
Tagesveranstaltung
Geschlechterverhéltnisse, — Planung/ Kinder und Jugendliche — Beginn der Ressourcen- und — Ggf. Durch- Theorie-Praxis-Transfer
Gewalt und Durchfithrung als Betroffene von Durchfiihrung resilienzstarkende fthrung Praxis-
Partnerschaftsgewalt Praxiselement Partnerschaftsgewalt — Praxiselement Zugange durch element und — Préasentation der
und Zertifikats- Kindeswohlgefahrdung und Zertifikats- Partizipation. Zertifikatsaufgabe Praxiselemente und der
+ methodisch-didaktische aufgabe und Kinderschutz aufgabe Notwendigkeit der : Zertifikatsaufgabe
Elemente 5 5 Kooperation und — Evaluation des — Reflexion im Plenum
- Vertiefung durch + methodisch-didaktische ~ Vertiefung durch Vernetzung Praxiselements — Fachéffentliche
Nacharbeit der Elemente Nacharbeit der — Vorbereitung der Tagesveranstaltung mit
vermittelten vermittelten + methodisch-didaktische Prasentation Présentationen der
inhaltlichen und inhaltiichen und Elemente Praxiselemente
methodisch — methodisch — - Erstellung — Regionale Vernetzung
didaktischen didaktischen Praxiselement- — Zertifikatstibergabe
Einheiten Einheiten Poster
— Beratung und — Bildung von — Beratung und
Coaching Praxisteams zur Reflexion in den
gegenseitigen Praxisteams
Beratung,

— Beratung und

Vernetzung usw. Coaching

— Beratung und
Coaching

Coaching und Beratung der Teilnehmenden — Umsetzung des Praxiselementes und der Zertifikatsaufgabe

2.5. PRAXISELEMENTE UND PROJEKTE DER MULTIPLIKATOR*INNENSCHULUNG 2024/2025

Im vierten und letzten Seminarblock stellten die Teilnehmenden ihre Praxiselemente und Projekte vor.
Hierflr wurde von allen Zertifikatsanwarter*innen ein Poster erstellt. Die Ergebnisse finden sich in
dieser Broschiire als Beispiele fiur Sensibilisierungs-, Fortbildungs- und Netzwerkelemente der
Multiplikator*innen. Auf den folgenden Seiten sind die entsprechenden Poster grob gegliedert in die
Bereiche:

-, Sensibilisierung, Fortbildung und Gewaltschutzkonzepte im Schulbereich”,

— ,Fortbildung fur Kitafachkrafte und Kindertagespflege®,

— ,Sensibilisierungselemente und Netzwerkarbeit”,

— ,UnterstitzungsmaBnahmen fir Kinder und Jugendliche im Frauenhaus” und

— ,Gewaltpraventionsarbeit flr junge Manner”.



SENSIBILISIERUNG, FORTBILDUNG UND GEWALTSCHUTZKONZEPTE IM SCHULBEREICH

MULTIPLIKATOR*INNENSCHULUNG ,,KINDER UND JUGENDLICHE IN FAMILIEN MIT

PARTNERSCHAFTSGEWALT“

PRAXISELEMENT

Kinder und Jugendliche
in Familien mit
Partnerschaftsgewalt

GEWALTSCHUTZKONZEPT
SENSIBILISIERUNG ALLER IN SCHULE
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Freiherr-vom-Stein Oberschule

Tel.: +49 (0592
fvs-obs@schulen-noh.de

wp.fvs-obs.de/wordpress/

FREIHERR-V(DM-STEIN

OBERSCHULE

Ansprechperson AG

schutzkonzept und
Praventionsprojekte:
Diana Brauer-Ortloff
diana.brauer-ortloff@hrs-
noh.net

INSTITUT FUR SCHULE,
JUGENDHILFE UND FAMILIE E.V.
www.isjuf.de
kontakt@isjuf.de

Institut fiir Schule,
Jugendhilfe und Familie e.V.

PROJEKTBESCHREIBUNG

Nach zweijdhrigem Prozess wurde das
GewaltSchutzKonzept der Freiherr-vom-Stein Oberschule
am 24.03.2025 in der Gesamtkonferenz verabschiedet.

Dieses thematisiert u.a. Partnerschaftsgewalt und deren
Auswirkungen auf Kinder und Jugendliche. Zudem wird
Partnerschaftsgewalt als gewichtiger Anhaltspunkt im
Interventionsplan erwdhnt und erhélt Beachtung bei den
Praventionsmaflinahmen, wie die folgenden zwei Projekte:

Projekt 1: Fir Schiler*innen der Klassen 5/6 als AG bzw.
flr die Jahrgdnge 6 bzw. 8 als Wahlpflichtkurse (WPKs)
gibt es die Unterrichtsreihe ,Kinderrechte und Orange
Days“. Die Schiiler*innen erarbeiten die Kinderrechte u.a.
anhand der UN-Kinderrechtskonvention sowie der
Istanbul-Konvention und ihren Rechtsanspruch auf
gewaltfreie Erziehung und den Schutz flr Frauen und
Kinder.

AnschlieRend entwerfen die Schiiler*innen Projekte fiir
die Orange Days, welche im Schulalltag und am Tag der
offenen Tir im Dezember maoglichst 6ffentlichkeits-
wirksam prasentiert werden.

Projekt 2: Im Rahmen der jahrlichen Sensibilisierungstage
im Januar findet der Workshop , Zeugen / Betroffene von
Partnerschaftsgewalt schiitzen und stédrken” im 7 )G
statt. Dabei wird mit den Schiiler*innen zunachst der
Gewaltbegriff ausgearbeitet, um danach den Fokus auf
genderspezifische Gewalt zu legen und zu hinterfragen,
welche Rechte Schiler*innen zu Hause und im
offentlichen Raum haben.

Die Schiiler*innen erfahren, wo und wie sie sich, wenn sie
selber betroffen sind oder ihnen bekannte Personen in
den eigenen vier Wanden Gewalt sehen oder erleben,
Unterstltzung und Hilfe holen kdnnen.

Gefordert durch:

g

in Kooperation mit

Prof. Dr. Angelika Henschel

(Leuphana Universitat Liineburg)

WESENTLICHE
ERGEBNISSE

Partnerschaftsgewalt

im schulischen

GewaltSchutzKonzept

der FvS sichtbar

verankert

- als Gewaltform

- im Interventionsplan

- innerhalb von
Praventionsprojekten

Projekte der AG und
WPKs mit und fur
Schiler*innen, um diese
zu den Themen
Kinderrechte und Gewalt
zu sensibilisieren und sie
handlungsfahig und
selbstwirksam zu machen

Workshops zur
informativ-inhaltlichen
Auseinandersetzung mit
den verschiedenen
Gewaltformen, u.a.
Partnerschaftsgewalt, um
Kenntnisse zu
Unterstiitzungs- und
Hilfsangeboten zu
erlangen

Orange Days
25.11.-10.12.2025

an der Freiherr-vom Stein
Oberschule mit
Projektprasentationen
der AG und der WPKs am
Tag der offenen Tiir

Niedersachsisches Ministerium
fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit
und Gleichstellung
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MULTIPLIKATOR*INNENSCHULUNG ,,KINDER UND JUGENDLICHE IN FAMILIEN MIT
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PRAXISELEMENT

Kinder und Jugendliche
in Familien mit
Partnerschaftsgewalt

PARTNERSCHAFTSGEWALT
UND KINDERSCHUTZ

| Kinderschutz-Zentrum
Nord-Ost-Niedersachsen

An den Reeperbahnen 1
21335 Liineburg

Diakonie &:
Buxtehude Stade

Neubourgstr.6
21682 Stade
V.i.S.d.P: Dipl.-Kfm.
Wolfgang Drews

KONTAKT

Anne Loschelder

M.Sc. Psych.
anne.loschelder@evlka.de

INSTITUT FUR SCHULE,
JUGENDHILFE UND FAMILIE E.V.
www.isjuf.de
kontakt@isjuf.de

Institut fiir Schule,
Jugendhilfe und Familie e. V.

ONLINE FORTBILDUNG FUR MITARBEITER*INNEN
IM KONTEXT SCHULE

Kinder sind sehr sensibel fiir die Dynamiken ihrer
Bezugspersonen. Gibt es Streit und Gewalt zwischen
Partner*innen, nehmen die beteiligten Kinder das
immer wahr und sind direkt mitbetroffen und sind
allein durch die Zeugenschaft auch immer Opfer der
Partnerschaftsgewalt (vgl. Istanbul-Konvention).
Schiler*innen brauchen Erwachsene an Schulen, die
hinsehen und kompetent handeln kénnen.

Die Fortbildung hat das Ziel zu sensibilisieren und sich
mit der eigenen professionellen Haltung zu
Partnerschaftsgewalt und Kinderschutz
auseinanderzusetzten.

Themen der Fortbildung sind:

* Geschlechtsspezifische Gewalt

* Auswirkung von Partnerschaftsgewalt auf Kinder
und Jugendliche

* Handlungsempfehlungen und Anregungen konkret
flir Schule (Unterrichtsmaterialien, Handouts,
weiterfihrende Infos z.B. #hilfefiirdich)

* Element der Partizipation: Handout, welches
Schiiler*innen tiber die Inhalte informiert.

Die Fortbildung findet online tber das
Kompetenzzentrum fir regionale Lehrkraftefortbildung
der Leuphana Universitit Liineburg statt. Eine
Evaluation findet direkt im Anschluss statt, zudem ist
eine Follow-Up Befragung hinsichtlich der subjektiven
Handlungssicherheit und Einbindung in den Unterricht
nach 6 Monaten geplant.

Enttabuisierung des Themas und sensibilisierte
Mitarbeitende an Schule sind ein notwendiger
Bestandteil fiir den Schutz der Kinder und
Jugendlichen.

in Kooperation mit

(Leuphana Universitat Lineburg)

Geférdert durch:

WARUM SCHULE?

Die Istanbul-Konvention
des Europarats ist das
internationale
Abkommen zur
Bekampfung
geschlechtsspezifischer
Gewalt gegen Frauen und
Madchen. Seit Februar
2018 ist die Konvention in
Deutschland geltendes
Recht. Artikel 14
verankert u.a. die
Auseinandersetzung mit
Gleichstellung und
geschlechtsspezifischer
Gewalt explizit auf allen
Ebenen des
Bildungssystems.

Schule nimmt als einzige
Institution, die alle Kinder
besuchen, eine
besondere Schliisselposi-
tion zum Schutz von
Kindern und Jugendlichen
ein.

Durch Fortbildungen fir
Mitarbeiter*innen an
Schulen zum Thema
Partnerschaftsgewalt,
werden
Ansprechpartner*innen
fiir betroffene Kinder und
deren Miitter gewonnen.

fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit
und Gleichstellung

Prof. Dr. Angelika Henschel 'z Niedersichsisches Ministerium
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PRAXISELEMENT

Kinder und Jugendliche

in Familien mit
Partnerschaftsgewalt

PARTNERSCHAFTSGEWALT IM
KONTEXT SCHULE

Vol ooschen

in im Team- und Eil

JULIA LOOSCHEN
0171/3650435
info@julialooschen.de
www.julialooschen.de

INSTITUT FUR SCHULE,

JUGENDHILFE UND FAMILIE E.V.

www.isjuf.de
kontakt@isjuf.de

Institut fiir Schule,
Jugendhilfe und Familie e. V.

PROJEKTBESCHREIBUNG

Laut Artikel 15 der Istanbul-Konvention soll ,,ein
Angebot an geeigneten Aus- und Fortbildungs-
malnahmen zur Verhiitung und Aufdeckung solcher
Gewalt” geschaffen werden.

Das Fortbildungsangebot ,,Umgang mit Partner-
schaftsgewalt in Schule und Unterricht“ richtet sich an
alle in Schule tatigen Personen und hat vor allem die
Sensibilisierung fur dieses Thema als Ziel.

Im Rahmen einer Kurzfortbildung von ca. 90 Minuten,
werden in Schule tatige Personen (iber aktuelle
Erkenntnisse zu Partnerschaftsgewalt informiert.
Nach der Anndherung an Begrifflichkeiten wie Gewalt,
Partnerschaftsgewalt und Abgrenzung zu hauslicher
Gewalt, werden die Auswirkungen auf Kinder und
Jugendliche skizziert und Resilienz stérkende Faktoren
sowie ein ressourcenorientierter Umgang mit
Betroffenen in den Blick genommen.

In einer Arbeitsphase besteht die Moglichkeit konkrete
schulinterne Angebote auszuarbeiten, welche in der
Erprobungsphase umgesetzt und anschlieRend
evaluiert werden. Beispiele fir die Angebote sind:
Arbeit mit Bilderbtichern, Projekte mit Jugendlichen,
Erstellen einer Liste mit Notfallnummern und
Hilfestellen in der Umgebung, Umgang mit dem
Lineburger Gesprachsleitfaden.

Im Sinne der Merkmale wirksamer Fortbildungen nach
Lipowsky?! folgen eine zusétzliche Erarbeitungs-,
Erprobungs- und Reflexionsphase, die individuell
gestaltet werden kdnnen und demnach unterschiedlich
umfangreich sind.

1 Lipowsky, F.: Merkmale wirksamer Fortbildungen. In: Pidagogik 8 (2020), S. 51-55.

in Kooperation mit

(Leuphana Universitat Liineburg)

Geférdert durch:

WESENTLICHE
ERGEBNISSE

Nach der Kurzfortbildung
in einem Kollegium einer

niedersachsischen Grund-
schule am 25.09.2024:

- Insbesondere die
Reflexion Uber verschie-
dene Formen von Gewalt
sowie die alarmierenden
Zahlen haben zum Nach-
denken angeregt.

- Das Kollegium dulRerte
Handlungsbedarf in der
Aufklarung der
beschulten Kinder und im
Kontakt mit den
Erziehungsberechtigten.
- Der Austausch tiber
bisherige Erfahrungen
zeigte, dass in der
Gesprachsfihrung mit
Betroffenen ein sensibler
Umgang erforderlich ist.
- Zufrieden blickt das
Kollegium auf erste
Ergebnisse wie eine
regionale Kontaktliste,
schulinterne Ableitungen
aus dem Liineburger
Gesprachsleitfaden sowie
Projekttage zu Gefiihlen,
Geheimnissen und
Umgang mit Gewalt.

fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit
und Gleichstellung

PrOf. Dr. Ange"ka HenSChel Niederséchsisches Ministerium
p)
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PRAXISELEMENT

SIEH HIN — HOR ZU!
PARTNERSCHAFTSGEWALT

FORTBILDUNG
Resultierend aus der
Istanbul-Konvention
Artikel 15 und dem
Niedersachsischen
Aktionsplan IV Bereich
,F— Pravention und
Bildung”

ZIELGRUPPE:
Schulbegleiterinnen und
Schulbegleiter

INHALTE:

- Klarung des
Gewaltbegriffes,
insbesondere der
Partnerschaftsgewalt

- Erleben von
Partnerschaftsgewalt
als Kindeswohlge-
fahrdung erkennen

- Handlungssicher auf
eine Offenbarung
reagieren

- Sorgsam mit einem
Verdachtsfall im
Kinderschutz umgehen

- Richtig dokumentieren
und Informationen
sichern und
weitergeben

ZEITLICHER UMFANG:
Das Seminar findet
aulerschulisch
nachmittags von
14.00-18.00 Uhr statt.

Institut fiir Schule,
Jugendhilfe und Familie e. V.

__Ich sitze auch in deiner Klass

Kinder und Jugendliche
in Familien mit
Partnerschaftsgewalt

KURZBESCHREIBUNG

Kindeswohlgefahrdung hat viele Gesichter!
Die Bedrohung des Kindeswohls durch das Erleben von
Partnerschaftsgewalt gehort dazu!

Jede vierte Frau erlebt Gewalt von ihrem (EX-)Mann.

Diese Frauen und Manner sind auch Miitter und Vater.
lhre Kinder sind die Zeuginnen und Zeugen der Gewalt
und sind Schilerinnen und Schiiler in unseren Schulen!

Schulen sind wichtige Orte, an denen die betroffenen
Kinder eine Chance haben, erkannt zu werden und
Hilfe zu erfahren.

Schulbegleiterinnen und Schulbegleiter sind
wesentliche Bezugspersonen fir Kinder im Schulalltag.
Durch unser Schulungsangebot werden die Schulbe-
gleiterinnen und Schulbegleiter fur die Thematik
Partnerschaftsgewalt sensibilisiert, so dass sie das
Erleben von Partnerschaftsgewalt als Kindeswohlge-
fahrdung einordnen und den Kinderschutz handlungs-
sicher unterstiitzen kénnen.

STARK MACHEN FUR DEN KINDERSCHUTZ!

in Kooperation mit

Prof. Dr. Angelika Henschel

(Leuphana Universitat Lineburg)

Geférdert durch:

Niederséachsisches Ministerium
0 J fir Soziales, Arbeit, Gesundheit
P/ und Gleichstellung

PROJEKTVERANTWORTLICHE
Tanja JanRen, Schulleiterin
Martina Putschke, Dipl. Erzw.

KONTAKT
tanja.janssen@friedeburg.de
m.putschke@gmail.com

vhs' Volkshochschule und Musikschule
‘@s® Friesland-Wittmund gGmbH

www.vhs-frieslandwittmund.de

INSTITUT FUR SCHULE,
JUGENDHILFE UND FAMILIE E.V.
www.isjuf.de
kontakt@isjuf.de
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PARTNERSCHAFTSGEWALT
ALS THEMA IM UNTERRICHT

ZIELE DER
UNTERRICHTSEINHEIT

Hauptziele:

* Die Schiler*innen
verstehen Gewalt, ihre
Ausdrucksformen und
Mechanismen.

* Sie erkennen die
Bedeutung der
Kinderrechte als
Schutz vor Gewalt und
lernen Wege zur
gewaltfreien
Konfliktlésung kennen.

Umsetzungsziele:

* Die Schiler*innen
reflektieren ihre
Haltung zum Thema
Gewalt, ibernehmen
gesellschaftliche
Verantwortung und
entwickeln Losungen
fir ein gewaltfreies
Miteinander.

* Sie erstellen einen
Podcast oder ein
Erklarvideo zu dem
Thema.

* Sie planen gemeinsam
mit der Lehrkraft die
Weitergabe des
Themas in den Klassen
des darauffolgenden
nachsten 9. Jahrgangs.

Institut fiir Schule,
Jugendhilfe und Familie e. V.

Unterdruckung
Sexuelle

Angst

Cybermobbing

Kinder und Jugendliche
in Familien mit
Partnerschaftsgewalt

Trauma
sgewalt

Drohungen

BESCHREIBUNG DER UNTERRICHTSEINHEIT ,,PARTNERSCHAFTSGEWALT

VERSTEHEN — HANDELN — VERHINDERN*

Die Idee zur Unterrichtseinheit entstand durch Berichte
und Beratungsgesprache mit unseren Schiler*innen im
Zusammenhang mit haufigen Gewalterfahrungen in
ihrem sozialen Umfeld. Die Unterrichtseinheit umfasst
9-10 Doppelstunden und ist Teil des Wahlpflichtkurses
»,Gesundes und soziales Handeln” im 9. Jahrgang. Diese
Unterrichtseinheit soll den Schiiler*innen ermdoglichen,
von ihren Erfahrungen zu berichten und sie fur die
besondere Dynamik von Partnerschaftsgewalt
sensibilisieren. Sie lernen Gewaltphdanomene besser
einzuordnen und ihr eigenes Handeln zu reflektieren.
Anhand ihrer Erfahrungen erarbeiten sie die spezifischen
Formen und Dynamiken von hauslicher Gewalt und
Partnerschaftsgewalt. Sie entwickeln Strategien zur
Gewaltpravention und Intervention und kennen
Anlaufstellen flr Betroffene. Zudem wird die Bedeutung
der Kinderrechte (Art. 19, 12 u.a.) thematisiert.
AbschlieBend erstellen die Schiler*innen Projekte
(Podcast, Erklarvideo 0.3.) und prasentieren diese im
Rahmen einer Ausstellung/Dienstbesprechung.

Im darauffolgenden Schuljahr kdnnen die Schiler*innen
als Multiplikator*innen das Thema den Mitschiiler*innen
im 9. Jahrgang naherbringen.

in Kooperation mit Gefordert durch:

Prof. Dr. Angelika Henschel

(Leuphana Universitat Liineburg) 4

LEIBNIZ IGS LANGENHAGEN
Rathenaustralle. 14

30 853 Langenhagen

TEL: +49 511 726 95-0
igs@ligs-Igh.de

Kontakt: Maya Raschke
raschke@ligs-lgh.de

KOOPERATIONSPARTNER
OPHELIA

Beratungszentrum fiir Frauen
und Madchen mit
Gewalterfahrung e.V.
Kastanienallee 10

30851 Langenhagen

O//z//ﬂ
Beratungszentrum fiir Frauen und
Mdchen mit Gewalterfahrung e. V.

INSTITUT FUR SCHULE,
JUGENDHILFE UND FAMILIE E.V.
www.isjuf.de
kontakt@isjuf.de

Niedersachsisches Ministerium
e W fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit
und Gleichstellung
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ZIELE DER

UNTERRICHTSEINHEIT

Die Schiler*innen
lernen ihre Rechte
kennen, wodurch die
Kinder im Alltag
gestarkt werden.

Die Schuler*innen
setzen sich mit dem
Begriff ,Gewalt”
auseinander, um einen
Einblick zu bekommen,
wo und wann Gewalt
beginnt.

Aufbauend auf dem
erarbeiteten
Gewaltbegriff
Ubertragen die
Schiler*innen ihre
erworbenen
Kenntnisse auf Gewalt
in der Familie,
insbesondere
Partnerschaftsgewalt
unter besonderer
Bericksichtigung ihres
Grundrechts auf
gewaltfreie Erziehung.
Die Schiler*innen
lernen Maglichkeiten
kennen, wo und wie
sie Hilfe bekommen
kdénnen, wenn sie das
Gefuhl haben, dass sie
selbst oder
Freund*innen von
Gewalt betroffen sind.

Institut fiir Schule,
Jugendhilfe und Familie e. V.

PRAXISELEMENT

KINDER
STARKEN

PROJEKTBESCHREIBUNG DER UNTERRICHTSEINHEIT
KINDER STARKEN - KINDERRECHTE, GEWALTSCHUTZ,
PARTNERSCHAFTSGEWALT

Die Unterrichtseinheit besteht aus ca. neun
Unterrichtsstunden, die in drei Blocke unterteilt sind:

In einem ersten Block lernen die Kinder die

10 wichtigsten Kinderrechte auf der Grundlage der
Kinderrechtskonvention der Vereinigten Staaten von
1989 kennen. Sie erarbeiten eine kleine Prasentation,
die in unserem Forum am Freitag der Schulgemein-
schaft und den Eltern, die als Gaste dabei sind,
vorgestellt wird.

In den folgenden Unterrichtsstunden erarbeiten die
Schiler*innen einen allgemeinen Gewaltbegriff und
Uberlegen, wo Gewalt vorkommt.

Im dritten und letzten Teil der Unterrichtseinheit liegt
der Fokus auf dem Thema ,,Partnerschaftsgewalt” und
der Umsetzung der Istanbul-Konvention.

Die Schiiler*innen informieren sich durch ausgewahl-
te Kinderbiicher, Plakate, Broschiiren, usw. zum
Thema ,Partnerschaftsgewalt”. Ein*e Mitarbeiter*in
eines Kinderschutzzentrums unterstitzt die Lehrkraft,
informiert und beantwortet Fragen der Kinder.

Das wichtigste Element in dieser Unterrichtseinheit ist
das Unterrichtsgesprach sowie die Moglichkeit fir die
Schiiler*innen, jederzeit eine Ansprechperson fiir ein
Einzelgesprach zu finden. Zudem informieren wir die
Kinder bzgl. konkreter Hilfeangebote, Anlaufstellen
und dass auch im Kontext Schule Hilfe und Unterstiitz-
ung angeboten wird, die die Umsetzung der Kinder-
rechte und die Beférderung von Kinderschutz betrifft.

Die Unterrichtseinheit soll nach einer Evaluation im
schuleigenen Arbeitsplan des Faches Sachunterricht
aufgenommen werden.

in Kooperation mit Geférdert durch:

(Leuphana Universitat Liineburg)

Kinder und Jugendliche
in Familien mit
Partnerschaftsgewalt

KONTAKT

Brigitte Oelkers
Grundschule Barnten
Schulleitung
LandesstraRe 35

31171 Nordstemmen
b.oelkers@gsbarnten.de

INSTITUT FUR SCHULE,

JUGENDHILFE UND FAMILIE E.V.

www.isjuf.de
kontakt@isjuf.de

fir Soziales, Arbeit, Gesundheit
und Gleichstellung

Prof. Dr. Angelika Henschel ’zﬁ Niedersachsisches Ministerium
2
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PRAXISELEMENT

»ORANGE DAYS“ IN DER
SOESTE-SCHULE BARREL

WESENTLICHE
ERGEBNISSE

Da die Entscheidung fiir
dieses Praxiselement erst
Mitte November fiel, war
die Tatsache, dass sich
die Schiilerinnen und
Schiiler (SuS) sehr
interessiert und intensiv
mit der Thematik der
Partnerschaftsgewalt
auseinandersetzten und
sich mit sehr viel Engage-
ment bei den Aktionen
einbrachten, besonders
beeindruckend.

Die Dimensionen von
Partnerschaftsgewalt, die
unzureichende
Umsetzung der Istanbul-
Konvention und die
Situation der Frauen-
hauser war den meisten
SuS und dem Kollegium
eher nicht bekannt.

Als besonders wichtig hat
sich die Mitgestaltung der
Schulsozialarbeit im
Unterricht unmittelbar
und als unterstiitzendes
Gesprachsangebot
danach erwiesen. Sowohl
bei Kindern als auch bei
Mitarbeitenden bestand
Gesprachsbedarf,
weshalb im Nachgang
noch einige Einzelgespra-
che stattfanden.

Institut fiir Schule,
Jugendhilfe und Familie e. V.

Kinder und Jugendliche
in Familien mit
Partnerschaftsgewalt

KURZBESCHREIBUNG

In der Soeste-Schule BarBel haben sich einige Klassen im
Unterricht mit dem Thema ,, Gewalt gegen Frauen”
beschéftigt. Anlasslich der UN-Kampagne ,,Orange the
World“ wurden, mit Unterstilitzung aus dem Kollegium,
diverse Aktionen vom 25.11.-10.12.24 (iberlegt und
umgesetzt:

Am 25.11.24 brachten wir mit einigen Schilerinnen und
Schiilern (SuS) eine aus Paletten gebaute Holzbank,
beschriftet mit Statements gegen Gewalt an Frauen, und
eine Stellwand, die mit Plakaten von UN-Women
Deutschland gestaltet wurde, in das Rathaus der
Gemeinde BarfRel. Ergdnzt wurde diese Installation von
einer eigens dafiir gestalteten Holzskulptur. Um auch an
der Schule ein Zeichen zu setzen, leuchtete nachts in
mehreren Raumen oranges Licht und alle SuS der Schule
schnitten orange Hande aus, die mit Aussagen gegen
Gewalt an Frauen beschriftet und in der ganzen Schule
aufgehangt wurden. Zudem organisierte die Schulleitung
orangefarbige T-Shirts fir alle und es wurden ca. 80
Plakate zum Thema ,Gewalt gegen Frauen” aufgehangt.

Da die Kombination der Wissensvermittlung im Unter-
richt, Sensibilisierung und sozialpadagogische Beglei-
tung ein voller Erfolg waren, ist eine zweite Kampagne
mit mehr Vorbereitungszeit fiir 2025 derzeit in Planung.
in Kooperation mit CEEEieidurc,

Prof. Dr. Angelika Henschel

(Leuphana Universitat Liineburg)

MATTHIAS VOB

Dipl. Sozialpad./Sozialarb.
Insoweit erfahrene Fachkraft
Traumapadagoge/Traumazen-
trierte Fachberatung

INSTITUT FUR SCHULE,
JUGENDHILFE UND FAMILIE E.V.
www.isjuf.de
kontakt@isjuf.de

Niederséachsisches Ministerium
e, fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit
P/ und Gleichstellung
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BEI PARTNERSCHAFTSGEWALT

KINDERN EINE STIMME GEBEN

WESENTLICHE
ERGEBNISSE

Vertrauen férdern:
Kinder fiihlen sich
ermutigt, ihre Sorgen zu
teilen.

Bewusstsein schaffen:
Kinder lernen, ,,gute” und
,Schlechte” Geheimnisse
zu unterscheiden.

Kommunikation starken:
Offene Gesprache lber
Geflihle werden
gefordert.

Emotionale
Unterstiitzung: Kinder
konnen Gber ihre Gefiihle
sprechen, besonders in
schwierigen Situationen.

Sicherer Raum: Kinder
erfahren, dass Schule ein
sicherer Ort ist und dass
es in Ordnung ist, Hilfe zu
suchen.

Handlungsleitfaden fiir
Schulen: Schulen
erhalten einen
Handlungsleitfaden,
einen Gesprachsleit-
faden und einen
Dokumentationsbogen,
um betroffenen Kindern
bestmoglich zu helfen.

<

It hinterlas

KURZBESCHREIBUNG DES PROJEKTES ,,KINDERN IN
FAMILIEN MIT PARTNERSCHAFTSGEWALT EINE
STIMME GEBEN*“

Das Projekt ,,Kindern in Familien mit Partnerschafts-
gewalt eine Stimme geben ist ein niedrigschwelliges
Angebot, das leicht in Grundschulen implementiert
werden kann. Das Projekt will Grundschulkindern, die
in Familien mit Partnerschaftsgewalt leben, eine
Stimme geben und ihnen ermaoglichen, Gber ihre
Gefiihle und Angste zu sprechen.

Mithilfe des Bilderbuchs ,klein” von Stina Wirsen,
werden die Grundschulkinder im Rahmen von zwei
Unterrichtsstunden ermutigt Gber ihre Gefiihle und
Angste zu sprechen. Kinder lernen dabei zwischen
,guten” und ,,schlechten” Geheimnissen zu
unterscheiden und erkennen, dass sie nicht allein sind.
Zusatzlich erhalten die Schulen einen
Handlungsleitfaden, einen Gesprachsleitfaden und
einen Dokumentationsbogen, um betroffenen Kindern
bestmoglich zu helfen.

Umfang: 2 Unterrichtsstunden pro Klasse

Kinder und Jugendliche
in Familien mit
Partnerschaftsgewalt

o o

. k
4 DOSER i

SCHULE

GRUNDSCHULE DOSE
Jesper Freund
Stickenbtteler Weg 2
27476 Cuxhaven

Tel: 04721 — 48560
www.gs-doese.de
schulleitung@ds-cux.de

INSTITUT FUR SCHULE,
JUGENDHILFE UND FAMILIE E.V.
www.isjuf.de
kontakt@isjuf.de

Gefdrdert durch:

Niedersachsisches Ministerium
\ fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit

und Gleichstellung

in Kooperation mit

Prof. Dr. Angelika Henschel

(Leuphana Universitat Liineburg)

Institut fiir Schule,
Jugendhilfe und Familie e.V.
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PRAXISELEMENT

Kinder und Jugendliche
in Familien mit
Partnerschaftsgewalt

AUFWACHSEN IM SCHATTEN
VON PARTNERSCHAFTSGEWALT

Deutsches
Rotes
Kreuz

KREISVERBAND HELMSTEDT E. V.

SCHONINGER STR. 10
38350 HELMSTEDT

manuela.dittrich@drk-kv-he-de

INSTITUT FUR SCHULE,
JUGENDHILFE UND FAMILIE E.V.
www.isjuf.de
kontakt@isjuf.de

Institut fiir Schule,
Jugendhilfe und Familie e. V.

PROJEKTBESCHREIBUNG SCHULUNG ,,UNTER
JEDEM DACH GIBT ES EIN ACH? AUFWACHSEN IM
SCHATTEN VON PARTNERSCHAFTSGEWALT“

Die Schulung ,,Unter jedem Dach gibt es ein Ach?
Aufwachsen im Schatten von Partnerschaftsgewalt”
wurde flr Mitarbeitende in padagogischen
Einrichtungen entwickelt.

Fachkrafte wiinschen sich Leitlinien, um in
Krisensituationen sicher handeln zu kénnen.

Ziel der Schulung ist es, Teilnehmende zu
sensibilisieren, ein Bewusstsein fir die Folgen von
Partnerschaftsgewalt zu schaffen,
Handlungskompetenzen zu starken sowie
Unterstitzungsmoglichkeiten fiir betroffene Kinder
und ihre Familien zu erarbeiten.

In einem ersten Schritt sollen bis Ende 2025 die ca. 250
Mitarbeitenden in den neunzehn Kindertagesstatten
des DRK Kreisverbands Helmstedt e. V. eine
zweistlindige Basisschulung erhalten. Fir die
Mitarbeitenden des Familienunterstiitzenden Dienstes
wird die Schulung ab Anfang 2026 angeboten.

Im zweiten Schritt wird ein ganztagiges Seminar fir
padagogische Fachkrafte entwickelt, in welchem
vertiefende Informationen vermittelt werden und
verstarkt auf den Themenkomplex Pravention
eingegangen wird. Ab dem Kitajahr 2025/26 wird das
Seminar dauerhaft in das Fortbildungsprogramm des
Kreisverbandes aufgenommen.

Der dritte Schritt sieht vor, dass das Tagesseminar ab
Sommer 2026 auch von anderen Tragern der
Jugendhilfe im Landkreis Helmstedt gebucht werden
kann.

in Kooperation mit

(Leuphana Universitat Luneburg)

Gefordert durch:

WESENTLICHE
ERGEBNISSE

Ein Miterleben von
Partnerschaftsgewalt
wird bei der Einschatzung
einer drohenden
Kindeswohlgefdahrdung
haufig nicht mitgedacht.

Durch die Schulung
konnte ein Bewusstsein
fiir die Dynamik von
Partnerschaftsgewalt
geschaffen werden.
Dieses ermoglicht einen
sensibleren Umgang mit
betroffenen Kindern und
ihren Familienange-
horigen.

MaRnahmen, die darauf
abzielen, Kinder zu
starken und ihnen eine
Stimme zu geben, sind im
Schutzkonzept des DRK
Kreisverbands Helmstedt
e. V. und den jeweiligen
Konzeptionen der
Einrichtungen verankert.
Sie werden von
Fachkraften im padago-
gischen Alltag eingesetzt
und sind auch fir von
Partnerschaftsgewalt
betroffene Kinder von
besonderer Bedeutung.

fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit
und Gleichstellung

Prof. Dr. Angelika Henschel Niedersichsisches Ministerium
)
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PRAXISELEMENT

Kinder und Jugendliche

in Familien mit

Partnerschaftsgewalt

PARTNERSCHAFTSGEWALT -
KINDER IN KITAS STARKEN

MARTINA UPHOFF
Pad. Fachberatung

Fachberatung Kinderschutz

Julianenburger Str. 2
26603 Aurich

WWW.KITA-OSTFRIESLAND.DE

[m]Esh =]
[=] fini

INSTITUT FUR SCHULE,

JUGENDHILFE UND FAMILIE E.V.

www.isjuf.de
kontakt@isjuf.de

Institut fiir Schule,
Jugendhilfe und Familie e. V.

PROJEKTBESCHREIBUNG

Insgesamt 29 Kindertagesstatten sind derzeit in
Tragerschaft des Ev.-luth. Kirchenkreisverbandes
Ostfriesland-Nord. Als Fachberaterin fiir diesen
Verband bin ich unter anderem fiir das Thema
Kinderschutz zustadndig. Seit Jahren beschaftigen wir
uns intensiv mit unterschiedlichsten Formen von
Gewalt, wie wir den Kinderschutz in unseren
Kindertagesstatten befordern und als wesentlichen
Qualitatsaspekt unserer Arbeit sicherstellen kénnen.
Nach Sichtung der Schutzkonzepte in unserem
Kitaverband mussten wir feststellen, dass bisher nur in
einer von 29 Konzeptionen eine Beschreibung von
Folgen bei Partnerschaftsgewalt fur die Kinder
ausgewiesen ist. Das bestatigte mich darin, dass die
Fachkrafte und Leitungen in Kindertagesstatten fir die
Thematik sensibilisiert und - hinsichtlich ihrer
Verantwortung im Sinne von Kinderschutz - fachlich
begleitet werden missen.

In einem zweitagigen Fortbildungsmodul zum Thema
Partnerschaftsgewalt werden die Kinderschutzbe-
auftragten jeder Einrichtung durch Vermittlung von
Fachwissen, Reflexionsarbeit und personlich-
biografischer Auseinandersetzung mit dem Thema fur
die Situation der Kinder in Familien mit Partnerschafts-
gewalt sensibilisiert. Partnerschaftsgewalt wird als
potenzielle Kindeswohlgefahrdung in den jeweiligen
Kinderschutzverfahren verankert und ein
verantwortungsvoller Umgang damit erarbeitet. Die
Notwendigkeit von Kooperation im Sozialraum und die
Bedeutung von Partizipation der Kinder wird fir die
Arbeit von Gewalt- und Kinderschutz verdeutlicht.

Durch das Projekt soll Wissen {iber Partnerschafts-
gewalt und die Entwicklungsrisiken fiir Kinder
vorhanden, sowie in den Schutzkonzepten verankert
sein und als Kriterium fiir die Einschdatzungen von
Kindeswohlgefdhrdung einbezogen werden.

in Kooperation mit Geférdert durch:

(Leuphana Universitat Luneburg)

MARBNAHMENPLAN
DES PROZESSES

Evaluierung von
Kinderschutzkon-
zepten in Kindertages-
statten

Fortbildung mit
Kinderschutz-
beauftragten

Auseinandersetzung
mit dem Thema
Gewalt, Ursachen,
Erscheinungsformen
und Auswirkungen von
Partnerschaftsgewalt

Partizipation und
Selbstwirksamkeit in
der padagogischen
Praxis starken

Bedeutung und
Sicherung von
Resilienzfaktoren in
der padagogischen
Arbeit

Verankerung von
Partnerschaftsgewalt
als potenzielle
Kindeswohlgefahrdung
in Kinderschutzver-
fahren

fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit
und Gleichstellung

Prof. Dr. Angelika Henschel Niederséchsisches Ministerium
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PRAXISELEMENT

FORTBILDUNG FUR KINDER-
TAGESPFLEGEPERSONEN

WESENTLICHE
ERGEBNISSE

Die Kriminalstatistik des
Jahres 2023 fir die Stadt
Braunschweig zahlt 1123
Falle hauslicher Gewalt.
72,71 % der Opfer waren
Frauen, wobei die Dun-
kelziffer viel hoher ist.

Die Auseinandersetzung
mit dem Thema ,,Partner-
schaftsgewalt” und deren
Auswirkung auf die kind-
liche Entwicklung sowie
das Aufzeigen von Hilfs-
angeboten befahigt Ta-
gespflegepersonen dazu,
die ihnen anvertrauten
Kinder noch besser im
Blick zu behalten, auf
eventuelle Signale zu
reagieren und ggf. Hilfs-
und Gesprachsangebote
an die Bezugspersonen zu
vermitteln. Die Ausgabe
von Informations- und
Kontaktmaterial war
elementarer Bestandteil
der Fortbildung.

Auf Wunsch der Teilneh-
menden gibt es nach dem
2. Durchgang eine Fortbil-
dung ,Férderung der
Selbstwirksamkeit von
Kindern durch
Partizipation”,

Institut fiir Schule,
Jugendhilfe und Familie e.V.

Kinder und Jugendliche
in Familien mit
Partnerschaftsgewalt

Einladung zur Fortbildung
fur Kinder-Tagespflegepersonen
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KURZBESCHREIBUNG

Die Erlaubnis zur Zulassung als Kindertages-
pflegeperson nach § 43 SGB VIl erfordert u.a. eine 160
Stunden umfassende Qualifizierung oder einen bereits
vorhandenen geeigneten anerkannten padagogischen
Berufsabschluss. Im Rahmen der fortlaufenden
Weiterentwicklung der Qualitat kdnnen verschiedene
Fortbildungen besucht werden.

In diesem Praxiselement wurde eine Kleingruppen-
fortbildung flr Tagespflegepersonen zum Themen-
schwerpunkt ,Kinder in Familien mit Partnerschafts-
gewalt” durchgefiihrt. Die Teilnehmenden haben sich
mit dem Begriff ,Gewalt” auseinandergesetzt, Er-
scheinungsformen von Gewalt gesichtet, die Aus-
wirkung von Gewalterleben auf die Entwicklungs-
chancen von Kindern diskutiert und erste Elemente fiir
die Erweiterung von Schutzkonzepten gesammelt.

Alle Teilnehmenden wurden mit Informationen und
Materialien wie Flyern mit Daten des Hilfetelefons
,Gewalt gegen Frauen”, mehrsprachigen AbreiRRzetteln
mit Telefonnummern und Notfallkarten zu
Hilfsangeboten bei hduslicher Gewalt und / oder
Gewalt gegen Frauen ausgestattet.

in Kooperation mit

(Leuphana Universitét Liineburg)

Geféordert durch:

KONTAKTDATEN

Ulrike Zerbst
Férderschullehrerin
Schule am Harly, FOS GE
Stadionstr. 1

38690 Goslar-Vienenburg

ulrike.zerbst@schule-am-
harly.eu

Kurzfilm zur Fortbildung

INSTITUT FUR SCHULE,

JUGENDHILFE UND FAMILIE E.V.

www.isjuf.de
kontakt@isjuf.de

1 Niedersachsisches Ministeri
Prof. Dr. Angelika Henschel e o

und Gleichstellung
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Kinder und Jugendliche
in Familien mit
Partnerschaftsgewalt

PARTNERSCHAFTSGEWALT -
STILLE SCHREIE HORBAR MACHEN

Fachstelle

Kinder- und Jugendschutz
Susan Fuhrmann

P4 kinderschutz@luechow-
dannenberg.de

| DAN.

www.dan-kinder-jugendschutz.de

. LANDKREIS
LUCHOW-DANNENBERG

WIR LEBEN HIER

INSTITUT FUR SCHULE,

JUGENDHILFE UND FAMILIE E.V.

www.isjuf.de
kontakt@isjuf.de

Institut fiir Schule,
Jugendhilfe und Familie e. V.

PROJEKTBESCHREIBUNG

Das Projekt ist seit November 2024 in die Fachstelle
Kinder- und Jugendschutz des Landkreises Liichow-
Dannenberg integriert und dient der Sensibilisierung
und Aufklarung von landkreis- und bundesweiten
Hilfsangeboten. Diverse Formate sollen das Thema an
unterschiedlichen Orten in den Fokus riicken und
verschiedene Zielgruppen ansprechen.

Im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit wurde das Thema
2024 auf die Homepage www.dan-kinder-
jugendschutz.de und als Weihnachtsgeschichte hor-
und lesbar in die Medien gebracht sowie dauerhaft in
monatlichen Newslettern und seit 2025 in
Fortbildungen fir Fachkrafte und BBS-Schiilerinnen
thematisiert.

Geplant sind eine 6ffentliche thematische Lesereise
durch den Landkreis mit bekannten Lesenden (VIPs),
Netzwerk- und Fachgremienarbeit, Veranstaltungen fir
Biirgerinnnen, Plakataktionen, Social Media
Kampagnen mit eigenen Podcasts & Videos,
institutionelle Kinder- und Jugendarbeit (Kinder- u.
Jugendschutzparcours, Kinderrechteprojekt) und
Presseauftritte.

Die Starke der Projektkonzeption liegt in den diversen
Formaten und der dadurch entstehenden
Erreichbarkeit unterschiedlicher Zielgruppen.

Nach dem Projektende im Sommer 2026 ist eine
thematische Verstetigung von Partnerschaftsgewalt
und den Auswirkungen auf Kinder und Jugendliche in
die diversen Bereiche der taglichen Arbeit der
Fachstelle Kinder- und Jugendschutz angestrebt.

in Kooperation mit

(Leuphana Universitat Lineburg)

Geférdert durch:

WESENTLICHE
ERGEBNISSE

Fachkrafte und
Schilerlnnen der BBS
haben Sicherheit im
Umgang mit der
Problematik, konnen mit
Empathie und Feingefihl
reagieren und wissen,
worauf sie achten
mussen.

Kinder, Jugendliche und
Biirgerlnnen haben

Wissen zum Thema und
kennen Unterstitzungs-
und Hilfsmoglichkeiten.

Betroffene und
Angehorige kbnnen
Hilfsangebote schnell und
zlgig finden.

Partnerschaftsgewalt
wird als strukturelle
Gewalt verstanden und
als solche besprochen.

Das Thema ist 6ffentlich
in den Fokus gertickt,
enttabuisiert und in das
Bewusstsein der
Offentlichkeit gebrannt.

fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit
und Gleichstellung

PrOf. Dr. Ange"ka HenSChel Niederséchsisches Ministerium
p)
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TALK MIT BETROFFENEN VON
PARTNERSCHAFTSGEWALT

WESENTLICHE
FAKTEN

®) 2023 stieg die Fallzahl
von Partnerschaftsgewalt
laut PKS (BKA 2024) um
6,4 % auf 167.639.

®) 79,2 % der Opfer
waren weiblich, 77,6 %
der Tatverdachtigen
waren mannlich.

) Mehr als die Halfte
(53,3 %) der Opfer von
Mord und Totschlag
waren Ehepartner:innen
(219), wohingegen Ex-
Partner:innen
mehrheitlich von
Bedrohung, Stalking,
NoGtigung (67,2 %) oder
vollendeter Verge-
waltigung, sexueller
Notigung und sexuellen
Ubergriffen (46,1 %)
betroffen waren.

®) 155 der 179 Opfer von
Partnerschaftsgewalt mit
Todesfolge waren
weiblich und 63,3 % der
Opfer von Mord oder
Totschlag lebten mit dem
Tatverdachtigen in einem
Haushalt.

v Laut BMFSFJ 2004
leben mehr als 50% der
betroffenen Frauen mit
Kindern, die immer auch
Opfer dieser Gewalt sind
(Istanbul-Konvention).

Institut fiir Schule,
Jugendhilfe und Familie e. V.

KURZBESCHREIBUNG

Die statistischen Hellfelddaten und auch die qualitativen
Studienergebnisse zu Partnerschaftsgewalt sind
wortwortlich erschlagend. Taglich leiden in ganz
Deutschland tausende Frauen und Kinder unter dem
Erleben von Partnerschaftsgewalt. Dringend mussen die
Betroffenen selbst von ihren Erlebnissen berichten
kénnen und angehort werden.

Dieses Projekt als Kooperation des Fachbereichs Jugend
und der Gleichstellungsbeauftragten des Landkreises
Gifhorn zur Umsetzung der Art. 12, 13, 31 der Istanbul-
Konvention im Rahmen der Orange Days 2025 soll einen
neuen Informationszugang fir Biirger:innen ermog-
lichen. Den von Partnerschaftsgewalt direkt betroffenen
Frauen und den mitbetroffenen Kindern soll hier eine
Stimme gegeben werden, wir wollen ihre Perspektive
kennenlernen. Wie haben sie die Gewalt zu Hause
erlebt, welche Herausforderungen mussten sie meistern,
wer hat ihnen helfen kénnen, wo sind sie auf
Unverstdandnis und Hiirden gestolRen, wie geht es ihnen
heute? Welche Erfahrungen haben sie mit den
deutschen Institutionen wie Polizei, Jugendamt und
(Familien-) Gericht gemacht? Wir wollen zuhoéren.
Welche Systemverdanderungen wiinschen sich
Betroffene?

BKA (2024): Polizeiliche Kriminalstatistik.
BMFSF) (2004): L Sicherheit und

it von Frauen in D .S5.271.

in Kooperation mit Geférdert durch:

Prof. Dr. Angelika Henschel

(Leuphana Universitat Lineburg)

Kinder und Jugendliche
in Familien mit
Partnerschaftsgewalt

ORANGE DAYS IN GIFHORN
25.11.-10.12.2025

mit vielen verschiedenen
Veranstaltungen im gesamten
Landkreis Gifhorn

KATHARINA SCHWERMER
Landkreis Gifhorn ¢
Fachbereich Jugend N,
katharina.schwermer
@gifhorn.de '3

VERENA MAIBAUM
Landkreis Gifhorn
Gleichstellungsbeauftragte

verena.maibaum | w

@gifhorn.de
Y Gerecht
statt Geschlecht

INSTITUT FUR SCHULE,
JUGENDHILFE UND FAMILIE E.V.
www.isjuf.de
kontakt@isjuf.de

Niedersachsisches Ministerium
B fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit

und Gleichstellung
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MULTIPLIKATOR*INNENSCHULUNG ,,KINDER UND JUGENDLICHE IN FAMILIEN MIT
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e PRAXISELEMENT

an alles ?

ESISTNICHT
Was fiir eine Liebe ! INTERPRE
Aber wenn er findet, TIERBAR.ES
Aass du selbst ISTMORD.
nicht deuken sollst,
DANN 15T ES GEWALT.

___ PLAKATAKTION

FOLGENDE ZIELE PROJEKTBESCHREIBUNG
SOLLEN ERREICHT I Dk gt i ook seslich d
WERDEN n diesem Projekt wird ein Fachtag anlasslich des LANDKREIS

,Orange Day“, dem Internationalen Tag gegen Gewalt /N‘/
an Frauen, am 25. November 2025 und die Umsetzung - . —

Durch das Projekt sollen
. . . g einer begleitenden Plakatkampagne geplant. Das H ELMSTEDT
Offentlichkeit und Fach- ) - . . .

Projekt findet in Kooperation mit dem Netzwerk gegen KUNFT N e

krafte flr die Situation .
. Gewalt an Frauen des Landkreises Helmstedt statt.
der Kinder und

Jugendlichen in Familien
mit Partnerschaftsgewalt
sensibilisiert werden.

Der Fachtag ist sowohl fiir Fachkrafte aus dem
(sozial)padagogischen Bereich als auch fir die
Offentlichkeit bestimmt. Am Vormittag werden die

N 2

. Fachkrafte fir die Situation der Kinder und Jugend- IJ %
Zudem soll sichtbar lichen in Familien mit Partnerschaftsgewalt .
werden, dass das Thema sensibilisiert. AuBerdem sollen Hilfeangebote des Ca”tas
der Partnerschaftsgewalt Landkreises genannt und vorgestellt werden, um Canmsvesao For o
insgesamt noch immer mogliche Hirden der Kontaktaufnahme zu verringern it
ein Tabuthema in unserer und Vernetzung anzuregen. Am spiteren Nachmittag
Gesellschaft ist, welches gibt es fiir eine erweiterte Offentlichkeit fiir bis zu 200
gemeinsam bearbeitet Personen einen kostenlosen Vortrag zum Thema Kinder
werden muss. Erst wenn und Jugendliche in Familien mit Partnerschaftsgewalt,
viele Personen Verant- bei der aus unterschiedlichen Perspektiven von
wortung Gbernehmen, verschiedenen Referentinnen und Referenten folgende
hinsehen und nicht Themen bearbeitet werden:
schweigen, werden — Partnerschaftsgewalt
Verinderungen moglich — Rechtliche Situation der Kinder und Jugendlichen

— Spannungsfeld Beziehung zwischen gewalttatigem

und betroffenem Elternteil
Durch das Projekt kénnen — Hilfeangebote im Landkreis
Nach den Vortrdgen wird es eine abschlielende
Diskussionsrunde geben, bei der sich die Teilnehmen-
den mit ihren Fragen und Anregungen einbringen
kdonnen. Flankierend zum Fachtag wird im Landkreis
Helmstedt eine Plakataktion der Kampagne
#etwaslaeuftfalsch durchgefiihrt. Hierzu werden die INSTITUT FUR SCHULE,
entsprechenden Plakate an 6ffentlichen Pltzen und IUGENDRILEELIND EARIILIE E.v:
Orten angebracht und in kooperierenden Geschaften \IQIWW"SJUfId.e

.. ontakt@isjuf.de

ausgehangt, um die Offentlichkeit fiir das Thema zu
sensibilisieren.

werden.

Fachkrafte besser auf die
Situation der Kinder
reagieren. Betroffene
kdnnen Mut finden sich
mit dem Thema
auseinanderzusetzen und
sich bei entsprechenden
Anlaufstellen Hilfe holen.

in Kooperation mit Geférdert durch:
H i = . d "~ h . h . e .
Institut fiir Schule, Prof. Dr. Angelika Henschel iedersachsisches Ministerium
Jugendhilfe und Familie e. V. (Leuphana Universitat Liineburg) P/ und Gleichstellung
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Kinder und Jugendliche
in Familien mit
Partnerschaftsgewalt

KINDER & JUGENDLICHE IM
NETZWERK STARKEN

Wzl & ..\:'/‘...
e {

BISS WENDLAND
Beratung und Hilfe bei
Partnerschaftsgewalt
»www.biss-wendland.de

INSTITUT FUR SCHULE,
JUGENDHILFE UND FAMILIE E.V.
www.isjuf.de
kontakt@isjuf.de

Institut fiir Schule,
Jugendhilfe und Familie e. V.

PROJEKTBESCHREIBUNG

In einem Zuhause, in dem Partnerschaftsgewalt
herrscht, sind Kinder & Jugendliche einem extrem
hohen Risiko ausgesetzt traumatisiert zu werden. Sie
brauchen ein Umfeld, das Verantwortung tibernimmt.
Sie brauchen Vertrauenspersonen, die fir sie da sind,
um Uber die Gewalt zu sprechen und Hilfe
anzubahnen.

Ein zentraler Aspekt in der Umsetzung ist die
Sensibilisierung des Umfeldes, in dem sich Kinder und
Jugendliche bewegen. Ein Fokus soll hier besonders auf
die Mitarbeiter*innen im Kontext Schule und Kita
gelegt werden.

Eine Einladung der Schulen und Kitas zu einem Input/
Fachvortrag im September 2025 im Rahmen des
Runden Tisches , Hausliche Gewalt und Stalking“ ist der
erste Schritt. Dieser soll als Turoffner fungieren, um
Uber das Thema ins Gesprach zu kommen und dazu
Uberleiten, gemeinsam mit weiteren Tragern des
Hilfesystems in den Kontakt zu kommen.

Baustein 1 (Frithjahr 2025 - Herbst 2026)

* Fachkrafte in Schule, Kita und die des regionalen
Hilfenetzwerkes fiir das Thema sensibilisieren,

* Motivieren ein Netzwerk zur gemeinsamen
Praventions- und Interventionsarbeit zu bilden

¢ Gemeinsame Ideen entwickeln, diskutieren und
austauschen

Baustein 2 (Start Schuljahr 2026/27)

* Sensibilisierung von Kindern, Jugendlichen und
Eltern fiir das Thema

» Etablierung des Netzwerkes und Hilfsangebote fiir
betroffene Kinder und Jugendliche

Baustein 3 (fortlaufend)

¢ Evaluation der Priaventionsangebote,
Weiterentwicklung der Projekte durch Austausch
und kritische Betrachtung der bisherigen
Umsetzung

in Kooperation mit

(Leuphana Universitat Lineburg)

Geférdert durch:

ZIELE DES
NETZWERKES

¢ Kinder, Jugendliche,
Eltern und Fachkrafte fir
das Thema
Partnerschaftsgewalt zu
sensibilisieren

e Erzieher*innen,
Lehrer*innen und andere
Fachkrafte im
Bildungswesen zu
motivieren, das Thema
einzubringen

e Kinder & Jugendliche zu
ermutigen, sich mit ihren
Angsten und Sorgen an
eine Vertrauensperson zu
wenden

e Kinder & Jugendliche zu
starken, ihr Recht auf
Beratung und Hilfe
wahrzunehmen

¢ Betroffene Familien zu
bestarken, sich bei
Beratungs- und
Interventionsstellen und
anderen Beratungsstellen
aktiv Hilfe zu holen

e Ein klares Zeichen
gegen Gewalt zu setzen

F Niedersichsisches Ministeri
Prof. Dr. Angelika Henschel fir Soziales, Arbelt, Gesundheit

und Gleichstellung
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MULTIPLIKATOR*INNENSCHULUNG ,,KINDER UND JUGENDLICHE IN FAMILIEN MIT
PARTNERSCHAFTSGEWALT“

PRAXISELEMENT

KINDER UND JUGENDLICHE IM

FRAUENHAUS

WESENTLICHE
ERGEBNISSE

Kinder und Jugendliche
in Familien mit
Partnerschaftsgewalt

Leitziel:

Das Frauenhaus verfiigt iiber einen Kinderbereich mit eigenstandiger
Konzeption. Ausrichtung dieser Konzeption ist die ressourcenorientierte
und Resilienz starkende Arbeit mit Kindern und Jugendlichen.

- Entwicklung des Leitziels

- Zeitstrahl zur
Verwirklichung der Ziele
festlegen

- Kurzfristige und konkrete
Handlungsziele

- RegelmaRige Reflexion
und Weiterentwicklung

- Anschaffung und Nutzung
(padagogischer)
Materialien

- Netzwerkarbeit

Mit diesem Projekt setzen
wir gezielt MaRnahmen der
Istanbul-Konvention um,
indem wir v.a. den Schutz
und die Unterstitzung flr
Kinder und Jugendliche als
Opfer von Partnerschafts-
gewalt im Frauenhaus
beférdern und bestmdoglich
weiterentwickeln.

Aktuell verfolgen wir zudem
die weitere Entwicklung und
Umsetzung des
Gewalthilfegesetzes.

Institut fiir Schule,
Jugendhilfe und Familie e. V.

Mittelziele:

« Das Team des Frauenhauses wird um padagogisches

Fachpersonal fiir den Kinderbereich erweitert (ggf.
uber eine Forderung).
« Das Frauenhaus verfugt iiber eine kindgerechte
! raumliche und materielle Ausstattung.
Handlungsziele:

« Erarbeitung einer Willkommensmappe

« eigene Bezugsbetreuung

« Anschaffung von Materialen

« Partizipative Angebote schaffen (Kinderbesprechung,
Freizeitangebote und Feedbackbogen)

« Konzeptionstage im Team 5

« Fortbildungen im Bereich Kinder und Jugendliche (z.B.
Traumasensibel)

« Netzwerkarbeit

KURZBESCHREIBUNG

Im Jahr 2023 suchten bundesweit ca. 14.238 Frauen
sowie 16.008 Kinder und Jugendliche Zuflucht in einem
Frauenhaus. Diese Zahlen zeigen, dass Kinder und
Jugendliche eine zentrale Zielgruppe darstellen,
obwohl nicht alle Frauenhauser eine kindgerechte
Versorgung und Ausstattung gewahrleisten kdnnen.
Nicht nur die Frauen kommen aus einer
hochbelasteten Situation, sondern auch ihre Kinder.
Daher ist es wichtig, ihnen auf Augenhdhe zu
begegnen und Raume fiir Gesprache zu bieten.

Unser Wunsch ist es, ein Frauen- und Kinderschutzhaus
zu werden. Hierflr bedarf es einer eigenen Konzeption
des Kinderbereiches, so dass auch Kinder und
Jugendliche adaquat unterstiitzt werden kénnen. Um
dieses Ziel zu verwirklichen, braucht es Zeit, doch wir
wissen, dass es schon jetzt Verdanderungen bedarf.
Mittels konkreter Handlungsziele haben wir
Moglichkeiten entwickelt, um Kinder und Jugendliche
ab sofort ressourcenorientiert und Resilienz starkend
zu unterstitzen.

in Kooperation mit Gefordert durch:

(Leuphana Universitat Liineburg)

LANDKREIS ROTENBURG
WUMME

FRAUENHAUS

Mandy Gericke

Imke Wiegand

04261 983 6061
frauenhaus@lk-row.de

({\ Landkreis
Rotenburg
(Wimme)
INSTITUT FUR SCHULE,

JUGENDHILFE UND FAMILIE E.V.
www.isjuf.de
kontakt@isjuf.de

PI'Of Dr Ange"ka HenSChel Niederséchsisches Ministerium
p)

fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit
und Gleichstellung
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PRAXISELEMENT

Kinder und Jugendliche
in Familien mit
Partnerschaftsgewalt

DAS KINDERSCHUTZHEFT FUR
FRAUENHAUSER

Avelina Marie Matschkowski
Frauenhausmitarbeiterin

a.mako@posteo.de

INSTITUT FUR SCHULE,

JUGENDHILFE UND FAMILIE E.V.

www.isjuf.de
kontakt@isjuf.de

Institut fiir Schule,
Jugendhilfe und Familie e. V.

PROJEKTBESCHREIBUNG

Gewaltbetroffene Kinder haben ein Recht darauf,
wertschatzend und starkend durch ihren Aufenthalt im
Frauenhaus begleitet zu werden. Pddagogische
Fachkrafte auf einer konzeptionellen Ebene hierbei zu
unterstitzen ist das Ziel des Kinderschutzhefts,
welches die Implementierung eines projektbasierten
Angebots zu Resilienzférderung und Gewaltpravention
ermoglichen mochte.

Das Arbeitsheft umfasst drei zentrale Bausteine:

An erster Stelle ist der Ausbau transparenter
Strukturen anzufuhren, die den Kindern wahrend des
gesamten Aufenthalts Orientierung und Begleitung
bieten.

Ein zweiter Schwerpunkt liegt auf dem Bereich der
Resilienzférderung, welche sowohl auf eine
Stabilisierung nach bisherigen Gewalterlebnissen als
auch auf eine Starkung der Kinder in Hinblick auf
kiinftige Krisen abzielt.

Ein dritter Aspekt widmet sich der Gewaltprdvention,
sprich der Entwicklung eines kindgerechten
Verstdandnisses von Gewalt, einer ersten Einordnung
eigener Erfahrungen sowie der Pravention von
kiinftiger Gewaltbetroffenheit bzw. —ausiibung.

Durch einen hohen Anwendungsbezug und eine
groRtmogliche Offenheit und Flexibilitat, welche den
individuellen Bedarfen einzelner Kinder sowie den
jeweiligen Kapazitdten verschiedener Frauenhauser
Rechnung tragen, soll eine gelingende
Implementierung in die Praxis ermoglicht werden.

in Kooperation mit

(Leuphana Universitat Llineburg)

Gefordert durch:

WESENTLICHE
ERGEBNISSE

Ein knapp 60-seitiges
Arbeitsheft ist
entstanden, welches
interessierten
Fachkraften zur freien
Verfligung steht und
unter dem Titel ,,Kirsch-
Projekt fur starke Kinder
im Rahmen einer
Projektgruppe in die
padagogische Arbeit von
Frauenhdusern integriert
werden kann. Es richtet
sich an Kinder im
Grundschulalter. Fur die
konkrete Durchfiihrung
bietet sich ein
wochentlicher Rhythmus
an, mit einer Kleingruppe
von bis zu acht Kindern
pro Fachkraft und einem
zeitlichen Umfang von
circa einer Stunde. Die
Auseinandersetzung mit
den Arbeitsblattern wird
durch thematisch
anknlpfende und
spielerisch gestaltete
Gruppenibungen
erganzt.

Prof. Dr. Angelika Henschel e L

und Gleichstellung
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Kinder und Jugendliche
in Familien mit
Partnerschaftsgewalt

PRAXISELEMENT

STARKE KERLE - ALLES IST GUT,

WENN DU EIN MANN BIST!

WESENTLICHE
ERGEBNISSE

Dwayne ,The Rock”
Johnson war besonders
gut geeignet, um den
Jugendlichen moderne
und auch gewaltfreie
Rollenbilder zu ver-
mitteln.

Durch seine groRe Be-
kanntheit besitzt er
eine Vorbildfunktion
und Glaubwirdigkeit.

»The Rock” verkorpert
physische Starke, aber
auch Emotionalitat und
Intelligenz.

Er zeigt, dass Mannlich-
keit nicht mit Aggres-
sion gleichgesetzt
werden muss, sondern
Respekt, Freundlichkeit
und Teamgeist umfasst.

Er zeigt, dass wahre
Starke nicht im Domi-
nieren anderer liegt,
sondern im Umgang
mit Verantwortung,
Mitgefiihl und Selbst-
beherrschung.

Dies hat die jungen
Menschen fir das
Thema stark begeistert.

Institut fiir Schule,
Jugendhilfe und Familie e. V.

STARKE KERLE _

KURZBESCHREIBUNG

SVEN JORDAN
Mail: sven.jordan@evlka.de
Mobil: 01575 —22 11 548

Das Projekt "Starke Kerle — Alles ist gut, wenn Du ein
Mann bist!" zielt darauf ab, jungen Mannern (12 - 18
Jahre) moderne Rollenbilder zu vermitteln und sie dazu
zu ermutigen, ihre Mannlichkeit neu zu definieren.

Traditionelle Mannlichkeitsbilder werden hinterfragt.
Die Teilnehmer diskutieren anhand von prominenten
Beispielen (Dwayne ,The Rock” Johnson), was es
bedeutet, ein Mann zu sein, und welche gesellschaft-
lichen Erwartungen damit verbunden sind.

Sie reflektieren ihre eigenen Erfahrungen und
Vorstellungen von Mannlichkeit. Durch informative
Einheiten und Diskussionen werden die Grundlagen
des Feminismus vermittelt. Die Jugendlichen lernen,
dass Feminismus fir Gleichheit und Respekt zwischen
den Geschlechtern steht und warum es wichtig ist, sich
aktiv dafir einzusetzen. Das Projekt beinhaltet dabei
praventive Malnahmen gegen Gewalt.

Die Jugendlichen lernen, dass Gewalt nicht in Ver-
bindung zur Mannlichkeit steht und wie sie Konflikte
gewaltfrei 16sen kénnen. Sie entwickeln Strategien, um
in ihrem Umfeld fiir ein respektvolles Miteinander
einzutreten.

INSTITUT FUR SCHULE,
JUGENDHILFE UND FAMILIE E.V.
www.isjuf.de
kontakt@isjuf.de

Geférdert durch:

Niederséchsisches Ministerium
‘% ;
2

in Kooperation mit

Prof. Dr. Angelika Henschel

. eyt e fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit
(Leuphana Universitat Lineburg)

und Gleichstellung
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